
PRÉPARER TON
ARRIVÉE À 3iS 
Ton guide pour organiser ton projet d’études en France .

Ton aventure commence ici. Ce livret t’accompagne pas à pas dans toutes 
les démarches à effectuer avant ton départ : inscription, visa, logement, 
budget… Tu y trouveras toutes les informations essentielles pour préparer 
sereinement ton arrivée à 3iS.  



PRÉSENTATION DE L’ÉCOLE

Depuis près de 40 ans, l’Institut International de l’Image et du Son (3iS) forme celles 
et ceux qui rêvent de raconter des histoires, d’émouvoir, d’imaginer et de créer. 
L’école accompagne des étudiants passionnés qui ont choisi de faire de leur passion 
un métier exigeant, à la fois technique, artistique et profondément humain.  

Entrer à 3iS, ce n’est pas seulement intégrer une école. C’est rejoindre une 
communauté créative, un environnement où l’image, le son, la scène et les univers 
numériques prennent vie, à travers des projets concrets. Les étudiants apprennent 
en réalisant, en expérimentant et en collaborant, dans un cadre qui favorise 
l’expression artistique autant que la rigueur professionnelle. 

À 3iS, la formation va au-delà de l’apprentissage de compétences techniques. 
Elle transmet également une posture professionnelle, une confiance créative et la 
capacité de trouver sa place dans des secteurs en constante évolution. Grâce aux 
stages, à l’alternance et aux nombreux liens avec les professionnels de l’industrie, 
les étudiants développent une expérience concrète du terrain tout au long de leur 
parcours. 

Bienvenue dans notre univers et merci pour votre confiance !   

Jean-Claude Walter,
Président du Groupe 3iS

DÉCOUVRIR
L’UNIVERS 3iS

Campus
d’Avignon



LES CAMPUS EN FRANCE  

3iS rayonne à travers cinq campus implantés au cœur de villes reconnues pour 
leur vitalité artistique et leur dynamisme dans les secteurs de la création et de la 
production audiovisuelle : Paris, Bordeaux, Nantes, Lyon et Avignon. Autant de lieux 
inspirants où se croisent talents, idées et projets. 

Le campus de Paris Ouest (Élancourt), berceau historique de l’école, constitue 
un véritable carrefour international. Il accueille la majorité des programmes 
internationaux et rassemble chaque année des étudiants venus d’environ 60 
nationalités, offrant ainsi un environnement riche, créatif et profondément 
multiculturel. Mais l’ouverture internationale de 3iS s’exprime bien au-delà de ce 
campus emblématique. Sur chacun de ses sites, l’école porte une attention constante 
à l’accueil et à l’accompagnement des étudiants internationaux. Partout, 3iS propose 
des cadres d’apprentissage stimulants, favorisant l’expression artistique, l’innovation 
et les échanges. 

Rejoindre 3iS, c’est intégrer une communauté soudée et inspirante, portée par des 
valeurs fortes de collaboration, d’expérimentation et d’ouverture sur le monde. 

Campus
d’Avignon

Campus de
Bordeaux

Campus
de Lyon

Campus
de Nantes

Campus
de Paris



LES FORMATIONS PROPOSÉES 

3iS propose 7 univers de formation permettant aux étudiants de développer leurs 
talents dans les métiers de la création et des industries culturelles : 

CINÉMA & 
AUDIOVISUEL 

COMMUNICATION
DIGITALE

CINÉMA D’ANIMATION 
& JEU VIDÉO

FRANÇAIS LANGUE 
ÉTRANGÈRE

SON &
MUSIQUE

SPECTACLE &
ÉVÈNEMENTIEL

ACTING &
THÉÂTRE



CONSTRUIRE TON PROJET  
Étudier en France est une expérience enrichissante qui se prépare en 
plusieurs étapes. Afin de garantir la réussite de ton projet, certaines 
démarches sont indispensables avant ton départ.  



S’INSCRIRE SUR LA PLATEFORME CAMPUS FRANCE 

Dans de nombreux pays, l’inscription sur la plateforme Campus France constitue 
une étape obligatoire pour étudier en France. Cette plateforme te permet de : 
•	 centraliser tes candidatures dans un dossier unique  
•	 suivre l’avancement de ton projet d’études  
•	 bénéficier d’un accompagnement dans tes démarches  
•	 accéder à des informations officielles sur les études et la vie en France  
Dans certains cas, un entretien pédagogique peut être organisé afin de valider 
la cohérence de ton projet. 

Une fois ton dossier validé par Campus France, tu pourras entamer ta demande 
de visa étudiant. Pour en savoir plus : https://www.campusfrance.org/fr. 
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OBTENIR TON ADMISSION À 3iS 

Pour rejoindre 3iS, tu dois déposer un dossier de candidature 
en ligne. 

Va sur la plateforme de candidature :
https://3is-international.com/become-a-student/apply/  
Crée ton compte  
Remplis ton dossier (informations + documents demandés)  
Soumets ta candidature. 

Après étude de ton profil, tu recevras : 
•	 une lettre d’admission  
•	 ou une attestation de préinscription  
Ces documents sont indispensables pour la suite de tes 
démarches, notamment pour la demande de visa. 

Tu peux contacter l’équipe internationale à n’importe quelle 
étape : international@3is.fr. 



BON À SAVOIR : 

•	 Tu peux être accompagné tout au long 
du processus. 

•	 N’attends pas la dernière minute pour 
candidater. 

Les formations internationales proposées 
par 3iS sont reconnues par l’État français. 
Elles permettent d’obtenir : 
•	 des certifications inscrites au RNCP 

(Répertoire National des Certifications 
Professionnelles)  

•	 ou le DESTIS, un diplôme visé par 
l’État.

À RETENIR :
 
L’inscription sur Campus France est souvent obligatoire 

Ton admission à 3iS est nécessaire pour demander un visa 
Anticipe ces démarches plusieurs mois à l’avance.

CE QUE ÇA SIGNIFIE POUR TOI : 
•	 un diplôme officiellement reconnu en France 

•	 une meilleure reconnaissance auprès des employeurs 

•	 des compétences validées selon des standards professionnels. 



OBTENIR TON VISA

Le visa étudiant est une étape essentielle pour 
pouvoir venir étudier en France. Il te permet de 
séjourner légalement sur le territoire pendant 

toute la durée de tes études. 



PRÉPARER TON DOSSIER DE VISA 

Avant de déposer ta demande, assure-toi de réunir les documents nécessaires : 
•	 un passeport valide  
•	 une attestation Campus France (si applicable)  
•	 ta lettre d’admission à 3iS  
•	 un justificatif de ressources financières  
•	 une attestation de logement en France  
•	 une assurance santé  
•	 tes diplômes et relevés de notes 
•	 une preuve de niveau de langue (si demandée). 

Les documents peuvent varier selon ton pays : vérifie les exigences auprès des 
autorités locales. 

FAIRE TA DEMANDE DE VISA 

La demande de visa étudiant se fait en ligne sur la plateforme officielle France-Visas. 
Les étapes principales : 

Créer un compte : https://france-visas.gouv.fr/ 
Remplir le formulaire en ligne  
Prendre rendez-vous auprès du consulat ou d’un centre de visa  
Déposer ton dossier et passer un entretien si nécessaire  
Fournir tes données biométriques (empreintes et photo)  
Payer les frais de visa. 

RECEVOIR TON VISA 

Les délais de traitement varient selon les pays et les périodes de l’année. 
À réception de ton visa, pense à vérifier : 
ton nom :
les dates de validité : 
le type de visa :

VALIDER TON VISA APRÈS TON ARRIVÉE (VLS-TS) 

Si tu as un visa long séjour valant titre de séjour (VLS-TS), tu dois obligatoirement le 
valider une fois en France.

Délai à respecter : 
Dans les 3 mois suivant ton arrivée.  
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POURQUOI C’EST IMPORTANT ? 

Cette validation te permet de : 
•	 rester légalement en France pendant tes études 
•	 accéder à tes droits (sécurité sociale, logement, banque…). 

COMMENT FAIRE :
 

Va sur le site officiel : https://administration-etrangers-en-france.interieur.gouv.fr  
Crée ton compte  
Renseigne les informations de ton visa  
Indique ton adresse en France  
Paie la taxe de validation  
Télécharge ton attestation  

À RETENIR :

Le visa est demandé avant ton départ 
La validation se fait après ton arrivée 
Cette démarche est obligatoire  
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ERREUR À ÉVITER :
 
Oublier de valider ton visa
→ tu deviens en situation 
irrégulière.



TROUVER TON 
LOGEMENT 

Pour effectuer tes démarches administratives 
(notamment le visa), tu dois obligatoirement disposer 

d’une adresse de logement en France. 



BONNE NOUVELLE : 3iS T’ACCOMPAGNE 
L’école t’aide dans ta recherche de logement à chaque étape. 

PRIORITÉ POUR LES ÉTUDIANTS INTERNATIONAUX 
•	 accès prioritaire aux logements proposés par 3iS 
•	 accompagnement personnalisé 
•	 solutions adaptées à ton arrivée en France 

FACILITER SON ARRIVÉE AVEC
LE « WELCOME PACK 3iS » 

Le Welcome Pack 3iS est un programme d’accueil clé en main conçu 
pour t’aider à t’installer rapidement et sereinement en France. 

Comment en bénéficier ? 
Fais simplement la demande auprès du service des admissions 
internationales. 

Ce que tu reçois concrètement : 
Accueil à l’aéroport 
•	 Prise en charge à ton arrivée (Paris-Orly ou Paris-Charles de 

Gaulle)  
•	 Transfert direct jusqu’à ta résidence 
•	 /!\  À réserver au moins 3 semaines avant ton arrivée  
100 € offerts pour tes courses 
•	 Carte cadeau pour t’aider dès les premiers jours  
Kit de bienvenue prêt à l’emploi 
•	 Carte de transport (Imagin’R)  
•	 Carte SIM française  
•	 Goodies 3iS  
Accompagnement administratif personnalisé 
•	 Aide pour ouvrir ton compte bancaire  
•	 Support dans tes premières démarches  
Logement prêt dès ton arrivée 
•	 Accès prioritaire au studio meublé en résidence 3iS



À FAIRE RAPIDEMENT : 
Contacte l’école dès ton admission pour 
réserver ta place ou être accompagné.



Pourquoi c’est utile ? 
•	 Tu arrives sans stress 
•	 Tout est prêt dès le premier jour 
•	 Tu gagnes du temps sur toutes les démarches 

Studios meublés (16 à 25 m²) 
•	 Kitchenette équipée  
•	 Salle de bain privative  
•	 Linge de lit fourni  

Tout est inclus pour ton confort :  
•	 Accès sécurisé 
•	 Wi-Fi 
•	 Salle de sport 
•	 Espaces communs 
•	 Événements et activités 

culturelles. 

RÉSIDER SUR LE CAMPUS 3iS 
3iS propose une résidence étudiante située à seulement 5 minutes à pied du 
campus parisien. Adresse : 13 avenue Jean d’Alembert – 78190 Trappes.

Un logement prêt à vivre. Tu arrives, tu poses tes valises : tout est déjà prêt.



Un vrai plus : la communauté 3iS 
En choisissant la résidence du campus, tu ne vis pas seul : 
•	 Tu rencontres facilement d’autres étudiants 3iS 
•	 Tu fais partie d’une communauté internationale 
•	 Tu échanges avec des étudiants de toutes les formations 
•	 Tu crées rapidement ton réseau dès ton arrivée 
Idéal pour s’intégrer rapidement, surtout quand tu arrives de l’étranger 

Priorité aux étudiants internationaux 
Les étudiants internationaux bénéficient d’un accès prioritaire à la résidence 
3iS, avec un accompagnement dédié pour faciliter leur installation. 
•	 réservation simplifiée avant ton arrivée en France 
•	 solution de logement sécurisée (sans risque d’arnaque) 
•	 accompagnement dans toutes les étapes de la réservation 
•	 logement prêt dès ton arrivée 

À FAIRE RAPIDEMENT : 
•	 Réserver ta place dès ton admission 
•	 /!\  Les places sont limitées et très demandées 



SE LOGER AVEC LE CROUS 

Le Centre Régional des Œuvres Universitaires et Scolaires (CROUS) est un organisme 
public français qui accompagne les étudiants dans leur vie quotidienne. Le CROUS 
propose notamment : 
•	 des logements étudiants à loyers modérés 
•	 des restaurants universitaires à tarifs accessibles 
•	 des aides et services facilitant l’installation et la vie étudiante en France. 
Les résidences du CROUS sont très demandées et constituent une solution de 
logement fiable, encadrée par l’État français. 

Logement CROUS – Campus Paris Ouest 
Pour les étudiants du campus 3iS Paris Ouest, le CROUS met à disposition plusieurs 
centaines de places en résidences étudiantes, situées à proximité du campus ou 
facilement accessibles en transports en commun. 
Ces logements offrent plusieurs avantages : 
•	 des loyers encadrés et abordables 
•	 des démarches administratives sécurisées, 
•	 un cadre de vie étudiant reconnu. 
Pour en savoir plus : https://www.lescrous.fr. 

EXPLORER D’AUTRES SOLUTIONS DE LOGEMENT 

Le campus international 3iS est situé à Saint-Quentin-en-Yvelines, à l’ouest de Paris : 
un territoire dynamique, idéal pour les étudiants. 

À Saint-Quentin-en-Yvelines, tu bénéficies de :

Une grande diversité de logements 
•	 résidences étudiantes  
•	 studios ou appartements privés  
•	 colocations  
•	 hébergement chez l’habitant  

Une excellente accessibilité 
•	 réseau de transports performant  
•	 accès rapide à Paris et aux zones environnantes  

Une vraie vie étudiante 
•	 activités culturelles et sportives  
•	 événements et associations étudiantes  



L’agglomération propose des dispositifs concrets pour t’accompagner : 
•	 aide à la recherche de logement 
•	 informations pratiques sur la vie locale 
•	 accès à des équipements culturels et sportifs 
•	 accompagnement dans certaines démarches administratives. 

Contact utile : 
Habitat – Saint-Quentin-en-Yvelines 
+33 1 39 44 80 42 / etudiant@sqy.fr  
Ces services sont particulièrement utiles si c’est ta première arrivée en France. 

En complément, tu peux aussi chercher ton logement via : 
•	 agences immobilières ou annonces de particuliers 
•	 colocations (solution économique et conviviale) 
•	 résidences étudiantes privées (Studefi, Arpej, Adoma, Nexity…) 
•	 plateformes en ligne spécialisées 
•	 logements temporaires (résidences hôtelières, locations courte durée) 
•	 solutions solidaires (habitat intergénérationnel, foyers de jeunes travailleurs) 

L’accompagnement 3iS 
3iS peut t’aider dans ta recherche : 
•	 contacts et partenaires locaux 
•	 recommandations de logements proches du campus 
•	 accompagnement personnalisé selon ta situation. 

À RETENIR :

Plus tu cherches tôt, plus tu as de choix 
Vérifie toujours la fiabilité des annonces 
Privilégie les logements proches des transports 

CONSEIL PRATIQUE 

Si tu hésites : 
•	 commence par une solution temporaire ou la résidence 3iS 
•	 puis cherche sur place un logement plus long terme 



COMPRENDRE LES POINTS ESSENTIELS DU LOGEMENT 

Garant & Caution 
Lors de la location, on peut te demander : 
•	 Un garant : une personne qui paiera le loyer si tu ne peux pas 
•	 Une caution (dépôt de garantie) : somme versée au début, restituée à la fin si 

tout est en ordre. 

Assurance Habitation (OBLIGATOIRE) 
Tu dois obligatoirement être assuré pour ton logement. 

couvre : incendie, dégâts des eaux, responsabilité civile 
à souscrire : 

•	 via ta banque  
•	 auprès d’un assureur  
•	 en ligne (offres spéciales étudiants)  
Souscris ton assurance avant d’entrer dans le logement, afin d’être couvert dès le 
premier jour. 

Pour éviter les arnaques  
Ne paie jamais avant d’avoir visité le logement 
Ne signe rien sans vérifier le propriétaire 
Vérifie toujours : 
•	 l’identité du bailleur  
•	 l’existence réelle du logement 

 

CONTACTS POUR T’ACCOMPAGNER 
Besoin d’aide pour ton logement ? Contacte le référent de ton campus : 

Les équipes 3iS sont là pour t’aider à chaque étape et faire en sorte que ton 
installation en France se passe dans les meilleures conditions. 

3iS Paris 
Agnes Pernot – apernot@3is.fr 
Yonaye Gondje – ygondje@3is.fr 

3iS Bordeaux 
Jocelyn Lesne – jlesne@3is.fr 

3iS Lyon 
Chahinez Zedazi - czedazi@3is.fr 

3iS Nantes 
Stéphanie Gonot – sgonot@3is.fr 
Agathe Saugey – asaugey@3is.fr 

3iS Avignon 
Fanny Vaquéro – fvaquero@3is.fr 



COMPRENDRE LES FRAIS DE SCOLARITÉ

Les frais de scolarité des formations sont indiqués sur le site 
internet de 3iS : https://3is-education.fr/formations.  

Le règlement se fait par virement, à partir du RIB ou IBAN qui vous 
est communiqué, avec le détail des échéances à respecter. 

PRÉVOIR TON BUDGET



IDENTIFIER LES AIDES FINANCIÈRES DISPONIBLES 

Financer tes études en France demande de l’anticipation. Plusieurs aides existent 
pour les étudiants internationaux, en complément de celles proposées par 3iS. 
Les aides dépendent de ta situation (nationalité, statut, parcours). 

LES PRINCIPALES BOURSES 

OÙ CHERCHER ? 

https://www.campusfrance.org/fr  
https://www.campusfrance.org/fr/bourses-etudiants-etrangers  

Bourses du gouvernement français 
•	 via Campus France 
•	 programmes d’excellence (ex : Eiffel) 
•	 aides spécifiques selon ton profil 
-> Peuvent couvrir : 
•	 frais de scolarité  
•	 frais de vie  
•	 parfois logement et transport  

Bourses du CROUS (cas spécifiques) 
Accessibles sous conditions strictes : 
•	 résidence en France  
•	 foyer fiscal en France  
•	 titre de séjour valide  
-> Peu fréquentes pour les nouveaux 
étudiants internationaux 

Autres financements  
•	 bourses de ton pays d’origine 
•	 fondations et organisations 

internationales 
•	 programmes de coopération 
-> Souvent cumulables entre eux 

Aides en cas de difficulté 
•	 aide exceptionnelle du CROUS 
•	 soutien ponctuel après évaluation 

sociale 
-> Utile en cas d’imprévu 

CONSEIL CLÉ
 
-> Commence tes démarches 
plusieurs mois à l’avance 
-> Candidate à plusieurs aides 
pour maximiser tes chances 

À RETENIR :

les aides varient selon ton profil 
certaines peuvent être 
cumulées 

les places sont très limitées 



AIDES SOCIALES 3IS 

3iS ne propose pas de bourses à l’entrée, mais met en place des aides 
internes à partir de la 2ᵉ année. 

Qui peut en bénéficier ? 
étudiants en réinscription 
sur tous les campus et toutes les formations 

Critères d’attribution : 
•	 situation financière  
•	 sérieux et engagement dans les études  
•	 assiduité  
Ces aides permettent de soutenir les étudiants investis rencontrant des 
difficultés financières. 

POSSIBILITÉ D’APPRENTISSAGE (ALTERNANCE) 

Certaines formations 3iS sont accessibles en apprentissage. 
Ce que ça t’apporte : 

une expérience professionnelle en entreprise 
une formation financée (ou partiellement) 
une rémunération mensuelle 

/!\ Pour les étudiants internationaux hors Union Européenne 
L’accès à l’apprentissage dépend de ton statut : 
•	 généralement possible après 1 an d’études en France 
•	 soumis à une autorisation de travail 
•	 conditions variables selon la formation 

À FAIRE 

Te renseigner auprès de 3iS sur les formations en alternance 
Anticiper les démarches administratives 



AUTRES AIDES LIÉES À LA VIE ÉTUDIANTE
 
Même sans bourse, plusieurs dispositifs te permettent de réduire tes dépenses au 
quotidien : 

Se nourrir à petit prix  
restaurants universitaires (CROUS) 

-> repas à ~3,30 € 
-> jusqu’à 1 € dans certains cas (distributeur de repas du CROUS dans l’école) 

Se soigner facilement  
accès à des services de santé gratuits ou à coût réduit 
consultations médicales, soutien psychologique 

Bénéficier des réductions étudiantes 
En France, le statut étudiant te permet de bénéficier de nombreuses réductions : 
•	 transports (abonnements réduits)  
•	 cinéma, musées, événements  
•	 restaurants universitaires  
•	 certaines boutiques et services. 

Ces aides font partie du système français de soutien étudiant. 

ESTIMER TON COÛT DE LA VIE EN FRANCE 

Le budget dépend de ton mode de vie, de ton logement et de ta ville. 
Voici une estimation réaliste pour t’aider à anticiper : 

Dépenses mensuelles  
-> Logement : 350 à 800 € (résidence, colocation ou studio – aides possibles) 
-> Nourriture : 200 à 300 € 
-> Transports : 30 à 75 € 
-> Autres dépenses (loisirs, téléphone, fournitures…) : 100 à 200 € 
= Budget total (En moyenne : 900 à 1 400 € / mois)

Exemple concret (étudiant 3iS) 
•	 Logement : 600 €  
•	 Nourriture : 250 €  
•	 Transport : 40 €  
•	 Autres : 120 €  
Total : ~1 010 € / mois 



À SAVOIR
 
•	 ton budget peut varier selon ton style de vie 
•	 certaines aides peuvent réduire tes dépenses 
•	 bien choisir ton logement fait la plus grosse 

différence  

CONSEIL
	
Prévois une marge de sécurité 
(100 à 200 €) les premiers mois.



TON PLAN D’ACTION
NOS RECOMMANDATIONS POUR UNE ARRIVÉE 

EN FRANCE SANS EMBÛCHES



4 À 8 MOIS AVANT LE DÉPART  
•	 S’inscrire sur Campus France  
•	 Postuler à 3iS  
•	 Commencer à préparer ton budget 

3 À 5 MOIS AVANT  
•	 Recevoir ton admission 
•	 Faire ta demande de visa  
•	 Commencer ta recherche de 

logement  

2 À 3 MOIS AVANT  
•	 Finaliser et réserver ton logement  
•	 Suivre l’avancement de ton visa 

1 MOIS AVANT (MINIMUM)  
•	 Réserver ton transport (avion, 

train…)  
•	 Préparer tous tes documents 

importants (originaux + copies) 

À TON ARRIVÉE EN FRANCE 
•	 Valider ton visa (VLS-TS)  
•	 Ouvrir un compte bancaire
•	 T’inscrire à la sécurité sociale 

CONSEIL
  
Anticipe au maximum : tu gagneras 
en sérénité et en options.  
N’hésite pas à contacter les équipes 
3iS à chaque étape : 
elles sont là pour t’accompagner et 
sécuriser ton parcours. 


